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Press Release 

2024 年 2 月 29 日 

株式会社東急モールズデベロップメント 

南町田の自然の中で、心も体も「リラックス」！ 

親子で参加できる運動プログラムや音楽イベントが楽しめる！ 

REFRESH PARK 2024 を開催！ 
開催日：2024 年 3 月 16 日（土）・17 日（日） 

株式会社東急モールズデベロップメント（本社所在地：東京都渋谷区、代表取締役社長：佐々木桃子）が運営する、東急

田園都市線南町田グランベリーパーク駅直結の商業施設「グランベリーパーク」は、「リラックス」をテーマにしたイベント「REFRESH 

PARK 2024」を、3 月 16 日（土）・17 日（日）に開催します。毎年恒例のイベントとなっており、今回で 3 回目の開催となりま

す。 

「REFRESH PARK 2024」では、「心も体も自然を感じてリラックス」を合言葉に、春を感じながら、楽しみ方が異なる 9 つの体験

ブースをご用意しています。運動遊びプログラム「JUMP-JAM」、ランニングの楽しさを学べる「親子でハッピーラン」、0 歳から参加可

能な「トイ楽器ランド」、芝生で本を楽しむ「青空ライブラリー」、「ふわふわ遊具」、「青空ヨガ」などお子さま連れのご家族やご夫婦、

ご友人同士など皆さまがリラックスできる体験を提供します。また、昨年好評だったハンモックを、多くの方がリラックスできるよう会場の各

所に最大 70 台設置するほか、今年は香りで癒される「パフュームスポット」を新設。豊かな自然に囲まれた南町田グランベリーパーク

だからこそ、心も体もリラックスすることができます。 

＜REFRESH PARK 2024 概要＞ 

開 催 日：3 月 16 日（土）・17 日（日）※雨天・荒天中止。 

開催場所：南町田グランベリーパーク 

・グランベリーパーク屋外広場各所（グランベリープラザ、シアタープラザ、オアシスプラザ、パークプラザ） 

・鶴間公園（さわやか広場） 

参 加 費：無料（※一部有料体験ブースあり。） 

体験ブース：各店舗ブース（ナイキ、アンダーアーマー、のびゆくこ、銀座山野楽器、スノーピーク） 

パフュームスポット、青空ライブラリー、ふわふわ遊具、青空ヨガ 

■「REFRESH PARK 2024」の詳細は、下記特設サイトよりご覧ください。 

https://gbp.minamimachida-grandberrypark.com/event/detail/?cd=000955 

 

 

 

 
① パフュームスポット、スノーピーク TAKIBI BAR、ふわふわ遊具など各所でリフレッシュできるイベントを開催 

 

① 青空の下、ナイキやアンダーアーマーによる運動を楽しめるイベントを開催 

② のびゆくこや銀座山野楽器による、トイ楽器ランド、ドラムサークルなど、さまざまな音楽を体験できる場所を提供 

③ パフュームスポット、スノーピークによる TAKIBI BAR、ふわふわ遊具など各所でリラックスできるイベントを開催 

「REFRESH PARK 2024」の見どころ 

※運動遊びプログラム「JUMP-JAM」の様子。 ※昨年のハンモック体験の様子。 

https://gbp.minamimachida-grandberrypark.com/event/detail/?cd=000955
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【NEW!】遊びながらスポーツを体験できる運動遊びプログラム「JUMP-JAM」 

「JUMP-JAM」では、年齢・性別・体力差を問わず、また、運動が好きでも嫌いでも、得意でも不得意で

も、全ての子どもが楽しく体を動かすことができます。鬼ごっこやじゃんけんなど、みんなが知っている遊びにアレン

ジを加えて、親子や参加者同士で協力し、体を動かしながら運動遊びを体験できます。 

※「JUMP-JAM」とは、ナイキジャパンと児童健全育成推進財団とのパートナーシップによるプログラムです。 

 

開催時間：①11:00～12:00 ②14:00～15:00 ③15:30～16:30 

開催場所：オアシスプラザ 

定 員：親子 各回 80 名まで 

※当日整理券の配布あり（各回分 10:00 から配布）。 

※小学生のお子さまが参加可能（安全面を考慮し、未就学児は対象外）。 

 

【NEW!】箱根駅伝総合優勝経験がある名コーチによるランニング教室「親子でハッピーラン」 

米国スポーツブランド「アンダーアーマー」が、陸上実業団チーム「ベアーズカメリア」の高柳 祐也監督をお招

きし、速く、正しく、きれいに走るコツを親子で気軽に楽しく学べるランニング教室を開催します。参加者だけのス

ペシャルな特典も多数ご用意。特別な思い出を共につくりませんか？ 

※本イベントは、UA リワードメンバーのご購入金額の 1％を活用して開催します。 

開催時間：①11:00～11:40 ②13:00～13:40 

開催場所：鶴間公園 さわやか広場 

定   員：各回親子ペア 2 名×10 組 20 名 

※3 月 1 日（金）11：00 からアンダーアーマー公式サイト内専用フォームより事前予約可能。 

当日参加も可能。 

※小学生以上のお子さまが参加可能（安全面を考慮し、未就学児は対象外）。 

※お子さまのみでの参加も可能。 

 

 

 

屋外の会場に人工芝を敷き、靴を脱いでリラックスしながら自由に音遊びが楽しめる「トイ楽器ラン

ド」や、お子さまからご年配の方まで、どなたでも参加できるドラミングイベント「ドラムサークル」を開催し

ます。また、スポンジアートづくり「みんなで協力して大きな桜の木を満開にしよう」も実施します。 

※以下、イベント内容一部抜粋。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他、銀座山野楽器の音楽教室講師による「青空ライブ＋楽器体験会」も両日 11:30～12:30、14:00～15:00 の 2 回開

催予定です。 

 

見どころ② のびゆくこや銀座山野楽器による、トイ楽器ランド、ドラムサークルなど、さまざまな音楽を体験できる場所を提供 

見どころ① 青空の下、ナイキやアンダーアーマーによる運動を楽しめるイベントを開催 

【NEW!】楽器で自由に音遊び「トイ楽器ランド」 

お子さまにも安心安全で、0 歳のお子さまから参加可能な

イベント。初めて触れる楽器を「さわって」、「たたいて」素敵な

音色を奏でることができます。 

開催時間：10:00～17:00 

開催場所：シアタープラザ 

【NEW!】みんなで輪になり太鼓をたたく「ドラムサークル」 

みんなで輪になり太鼓をたたく、ドラミングイベントです。音

楽経験や技術は不要で、老若男女問わず、どなたでも参加

できます。みなさんが演奏者となる即興の音楽づくりをぜひ体

験してください。 

開 催 日：3 月 17 日（日）のみ 

開催時間：①13:00～13:30 

➁15:30～16:00 

開催場所：シアタープラザ 

定   員：各回 30 名 
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【NEW!】スタンプラリーをしながら、異なる香りも楽しめるパフュームスポット「香る」青空クイズラリー 

グランベリーパークの 3 カ所に香りの異なる「パフュームスポット」を今年初設置。各スポットに設置された香りを３択から選択し、正

解だと思う香りにスタンプを押して、各スポットを回ります。３カ所全てのスタンプを集めた方には、正解不正解を問わず、ご自宅でもリ

ラックスできる「入浴剤」などを先着でプレゼント。香りに癒される「パフュームスポット」を体感してください。 

その他、昨年大好評だった芝生の上で読書ができる「青空ライブラリー」、高さ約 8m のクライミングウォールを始めとした巨大な

「ふわふわ遊具」の設置、鶴間公園指定管理者 TSURUMA パークライフパートナーズによる「青空ヨガ」、夜にはお洒落な雰囲気

の中、焚き火を楽しめるスノーピークによる「TAKIBI BAR」の開催など、心も体もリラックスできるイベントを開催予定です。 

 

※本プレスリリースの記載情報は、2024 年 2 月 29 日時点のもので、変更になる可能性がございます。 

画像は全てイメージです。 

 

■グランベリーパークについて 

都内最大級かつオープンモール型のアウトレット複合商業施設。緑豊かな「鶴間公園」に隣接していることから、ショッピングだけにとど

まらず、施設内の 7 つの屋外広場と「鶴間公園」を舞台に、さまざまな体験を楽しむことができる“エンターテインメントパーク”です。 

名称：グランベリーパーク 

所在地：〒194-8589 東京都町田市鶴間三丁目 4-1 

営業面積：約 51,000 ㎡ テナント数：244 

アクセス：東急田園都市線 南町田グランベリーパーク駅 直結 

営業時間：ショップ：10:00～20:00 レストラン：11:00～22:00 

       ※一部店舗により営業時間が異なります。 

https://gbp.minamimachida-grandberrypark.com/  

 

■南町田グランベリーパークについて 

「南町田グランベリーパーク」は、南町田グランベリーパーク駅、アウトレット複合商業施設「グランベリーパーク」、「鶴間公園」、「パーク

ライフ・サイト（スヌーピーミュージアム）」で構成されたエリアのまち名称。東急株式会社と町田市の官民連携で開発され、2019 年

11 月にまちびらきされました。東京ドーム 5 つ分に相当する約 22 ヘクタールのエリア内に、自然と賑わいが融合したシームレスなまち

として、新たなにぎわいを形成しています。 

 

■鶴間公園について  

緑豊かな公園には、大きな２つの芝生広場、グラウンドやテニスコートなどの運動施設、子どもたちの３つの「あそびば」、カフェ・クラブ

ハウスなどを内包しており、老若男女が思い思いの時間を過ごすことができます。心と身体が健康になり「日常生活＋α」が楽しめる公

園です。 

所在地：〒194-0004 東京都町田市鶴間二丁目 5-13（カフェ・クラブハウス棟） 

https://tsuruma-park.com/ 

見どころ③ パフュームスポット、スノーピークによる TAKIBI BAR、ふわふわ遊具など各所でリラックスできるイベントを開催 

https://gbp.minamimachida-grandberrypark.com/
https://tsuruma-park.com/

